
           

  Vacances de Printemps

ENCAS DU MATIN DÉJEUNER GOÛTER

LUNDI

07/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Betteraves à l'échalote
Boulettes de bœuf à l’indienne

Semoule épicée
Fruit de saison

Pain
Chocolat

MARDI

08/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

MENU ALTERNATIF

Omelette aux herbes
Poêlée de légumes italienne

Tomme blanche
Beignet

Gaufre
Confiture

MERCREDI

09/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Filet de poisson sauce estragon
Carottes Vichy

Emmental
Fromage blanc aux fruits

Pain au lait
Fruit

JEUDI

10/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Bœuf au cidre
Pâtes fraiches

Fol épis
Flan à la vanille

Purée de pomme
Brioche

VENDREDI

11/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Macédoine de légumes
Poulet Coco

Riz
Yaourt aromatisé

Crème dessert
Biscuit

            Conformément à la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat 
proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergènes majeurs

              TOUTE MODIFICATION DANS LA COMPOSITION DU MENU SERAIT DUE 
           A UNE RUPTURE D'APPROVISIONNEMENT

                                             Les menus peuvent être consultés sur le site Internet de la ville http:/www.istres.fr
Le pain est bio, local et solidaire



                 Vacances de Printemps

ENCAS DU MATIN DÉJEUNER GOÛTER

LUNDI
14/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Blanquette de veau
(viande origine France)

Poêlée maraîchaire
Fromage

Poires au sirop et spéculoos

Crêpe
Confiture

MARDI
15/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

MENU ALTERNATIF

Croustillant au cheddar
Purée  courge

Petit suisse aromatisé
Pêches au sirop

Lait chocolat
Biscuit

MERCREDI
16/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Friand au fromage
Boulettes de bœuf 

Frites
Fruit de saison

Pain au lait
Fruit

JEUDI
17/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Carottes râpées
Parmentier de canard

Six de Savoie
Fruit de saison

Purée de 
pomme
Brioche

VENDREDI
18/04

Cracotte ou céréales
Confiture 

Lait ou jus de fruits

Salade verte et  mimolette
Filet meunière

Purée de petits pois
Yaourt

Crème dessert
Biscuit

          Conformément à la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat 
proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergènes majeurs

                         TOUTE MODIFICATION DANS LA COMPOSITION DU MENU SERAIT DUE 
                       A UNE RUPTURE D'APPROVISIONNEMENT

                   Les menus peuvent être consultés sur le site Internet de la ville http:/www.istres.fr
Le pain est bio, local et solidaire
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