LS5 ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS

MENUS Avril et Mai

ENCAS DU MATIN DEJEUNER GOUTER
CRACOTTES OU CEREALES Concombre avec dés de Fromages Bio GAUFRE
CONFITURE OU MIEL Veau aux olives PUREE DE FRUIT
LAIT OU JUS DE FRUIT Semoule

Fruit de saison

CRACOTTES OU CEREALES Pain Pita/ tomates cerises
CONFITURE OU MIEL Noisette de poulet Colombo BRIQUETTE DE LAIT
LAIT OU JUS DE FRUIT (Viande origine France) BISCUIT

Pommes de terre sautées
Yaourt a boire

CRACOTTES OU CEREALES Beeuf au Cidre
CONFITURE OU MIEL Poélée de légumes et champignons BIscUIT
LAIT oU JUS DE FRUIT Yaourt aux fruits bio FRUIT
Biscuit

Salade verte Bio

CRACOTTES OU CEREALES Lasagne de légumes maison
CONFITURE OU MIEL a la Ricotta BANANE
LAIT OU JUS DE FRUIT Fromage CHOCOLAT

Fruit de saison

Boulette de Kéfta dinde

CRACOTTES OU CEREALES Sauce blanche
CONFITURE OU MIEL Semoule épicée BISCUIT
LAIT OU JUS DE FRUIT Gouda AOP PUREE DE FRUIT

Fruit de saison

CRACOTTES OU CEREALES Vol au vent de veau GAUFRE
CONFITURE OU MIEL Pomme de t'erre vapeur PUREE DE FRUIT
LAIT OU JUS DE FRUIT Comté AOP

Fruits de saison

TOUTE MODIFICATION DANS LA COMPOSITION DU MENU
. SERAIT DUE A UNE RUPTURE D'APPROVISIONNEMENT

Le pain est bio, local et solidaire

Conformément a la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat
proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergenes majeurs
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